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EL LADO OCULTO

Entyposis — La huella secreta de la naturaleza en la conciencia humana

Un proyecto de Green Sapiens (Universidad Ben-Gurion del Négueyv, Israel) y
Osigma Cell & Genetic, con el apoyo de la ONG Hope for the Nations.

Epigrafe

“Un conjunto de moléculas inigualables que comunican la inteligencia de la vida
y restablecen el equilibrio perdido entre la célula y la conciencia”.

Prélogo
Lo oculto no es la oscuridad, sino la férmula misma.

Alli, entre las capas silenciosas de la materia y gracias a la tecnologia
moderna, la naturaleza trabaja con precision cuantica, tejiendo la trama que
une el pensamiento con la molécula.

Este documento no es una tesis, es una obra del alma: el testimonio de cuatro
afos de basqueda entre laboratorios, plantas y silencios. Cada pagina revela
un fragmento de esa sabiduria que se oculta detras de la forma visible de una
hoja o de una célula.

Capitulo I = Baccharis (familia Articulata)
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El fuego que purifica la materia.

Dentro de la familia de las Baccharis habita el fuego silente de la tierra. Sus
flavonoides, acidos fendlicos y diterpenos son mensajeros de equilibrio:
modulan la inflamacion, apaciguan a las células "en guerra" y abren las vias
por donde la vida respira.

Los estudios in vitro e in vivo han mostrado que estas moléculas inhiben las
rutas NF-kB y COX-2, activando el eje antioxidante NRF2. El resultado es una
disminucién profunda de la inflamacion y la recuperaciéon de la homeostasis.

Baccharis es la raiz ardiente que limpia y prepara el terreno para la
regeneracion.

Capitulo Il — Llantén (Plantago major)
La restauradora de las membranas vivas.

El llantén representa la matriz regenerativa. Sus mucilagos, polisacaridos e
iridoides (aucubina y catalpol) actian como mensajeros de reparacion:
restauran el tejido epitelial dafiado, regeneran la mucosa intestinal y armonizan
el sistema inmunitario.

A nivel celular, inhibe las enzimas proinflamatorias COX-2 y 5-LOX, aumenta la
sintesis de coldgeno y promueve la tolerancia inmunoldgica a través de las
citoquinas IL-10 y TGF-B. Es el tejido que abraza al fuego; la piel que sana la
herida del mundo.

Capitulo Il = Romero (Rosmarinus officinalis)
El premio de la luz.

El romero es la chispa solar de la triada. Sus moléculas —el acido rosmarinico
y el carnosolico— activan dos ejes mayores: NRF2 y BDNF. El primero
enciende la defensa antioxidante maestra; el segundo estimula la
neuroplasticidad.

Por ello es llamado el "Premio Nobel de la Naturaleza": sus exosomas, sabios
desde la era triasica, unen la quimica con la conciencia y la memoria con la
curacion. Es el reflejo luminoso de la inteligencia vegetal en el sistema nervioso
humano y, a la vez, tecnologia de punta.
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Capitulo IV — Lo Oculto (Sinergia Fitoneural GreenSapiens)
La formula de la coherencia vegetal.

La unién de Baccharis, llantén y romero crea una sinfonia bioquimica Unica.
Cada especie activa una ruta diferente, pero las tres se entrelazan como los
acordes de una misma mausica:

Componente|Ruta principal Accion sinérgica

Baccharis |[NF-kB | / COX-2 | |Desinflamacion sistémica

Llantén IL-10 1 / TGF-B 1 |Regeneracion de mucosas

Romero NRF2 1/ BDNF 1 |Neuro proteccion y plasticidad

El resultado es un campo de resonancia molecular que reduce el estrés
oxidativo, armoniza las citoquinas y restaura la coherencia eléctrica del sistema
nervioso.

Asi nace la formulacién Fitoneural GreenSapiens a 2025: la ciencia de las
plantas que se comunican.

Epilogo — Lo Oculto

“Un conjunto de exosomas inigualables que comunican la inteligencia de
la vida y restablecen el equilibrio perdido entre la célula y la conciencia”.

Este hallazgo del siglo XXI es el resultado de la colaboracion entre el Proyecto
Green Sapiens de la Universidad Ben-Gurion del Néguev (Israel) y Osigma Cell
& Genetic, en armonia con KA Fusion n la ONG “Esperanza para las
Naciones”.

El equipo cientifico de GreenSapiens
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